
Žiema yra vienas sudėtingiausių laikotarpių naminiams gyvūnams. Žema oro temperatūra, drėgmė, 

sniegas, ledas ir gatvėse naudojamos cheminės medžiagos (druskos, ledo tirpikliai) daro tiesioginę įtaką 

šunų ir kačių sveikatai. Šiuo metų laiku dažniau pasitaiko peršalimo ligos, kvėpavimo takų uždegimai 

bei odos ir pėdų pažeidimai. 

Šunų ligos žiemą 

Peršalimas ir kvėpavimo takų ligos 

Žiemą šunims dažniausiai pasireiškia peršalimo ligos ir viršutinių kvėpavimo takų uždegimai. Ypač 

jautrūs yra mažų veislių, trumpaplaukiai, senyvo amžiaus bei jauni šunys, kurių termoreguliacija 

silpnesnė. 

Dažniausios diagnozės: 

• Ūminis rinitas (nosies gleivinės uždegimas); 

• Faringitas (ryklės uždegimas); 

• Tracheitas ir bronchitis; 

• Bendrinis peršalimas. 

Pagrindiniai simptomai: 

• Čiaudulys; 

• Sloga (skaidrios arba tirštos nosies išskyros); 

• Kosulys; 

• Vangumas, drebulys; 

• Sumažėjęs apetitas. 

Gydymas ir priežiūra: 

Lengvais atvejais pakanka šilumos, poilsio ir tinkamos mitybos. Svarbu vengti ilgų pasivaikščiojimų 

šaltyje, ypač esant stipriam vėjui. Esant ryškesniems simptomams, veterinarijos gydytojas gali skirti 

priešuždegiminius, mukolitinius ar antibakterinius vaistus, jei nustatoma bakterinė infekcija. 

Savarankiškai žmonėms skirtų vaistų naudoti negalima. 

Pėdų pažeidimai dėl druskų ir šalčio 

Žiemą viena dažniausių problemų – letenų odos sudirgimai ir cheminiai nudegimai, kuriuos sukelia 

ant šaligatvių barstomos druskos ir cheminiai ledo tirpikliai. 

Galimi pažeidimai: 

• Odos paraudimas; 

• Įtrūkimai; 

• Žaizdelės; 

• Šlubavimas, dažnas letenų laižymas. 



Prevencija ir gydymas: 

 

Rekomenduojama prieš pasivaikščiojimus naudoti apsauginius pėdų balzamus arba tepalus, o po jų  

kruopščiai nuplauti letenas drungnu vandeniu ir nusausinti. Esant gilesniems pažeidimams, 

veterinarijos gydytojas gali skirti antiseptinius ar gijimą skatinančius tepalus, kartais – specialius 

apsauginius batukus. 

 


